
Sozial-karitative Ideenbörse für die Advents- und Weihnachtszeit

Beispiele und Initiativen für besonders bedürftige Menschen zum Aufgreifen und Weiterentwickeln.

Wohnsitzlose Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Weihnachtsfeier für
Wohnsitzlose im Main-
Taunus

Weihnachtsessen coronabedingt in kleinen 
Gruppen und definierten Zeitfenstern

Die Tagesstätte und Schlafplätze für die Nacht 
bleiben unter Einschränkungen geöffnet.

Hygienepakete oder Ausstattung für
einen warmen Schlafplatz als konkretes 
Spendenprojekt für die Wohnsitzlosenhilfe 
Main-Taunus

Haus St. Martin, Hattersheim
Ansprechpartner: K. Störch

https://www.caritas-main-taunus.de/be-
ratung-und-dienste/wohnungslosigkeit/
wohnungslosigkeit

Caritas-Gemeinschaftsstiftung –
https://spendenstiftenstrahlen.de/

Weihnachtsessen für
Arme und Obdachlose
Weihnachtsfrühstück

Einladung, das Firmen-Weihnachtsessen für  
Gäste des Franziskustreffs in Frankfurt zu 
spenden.

Weihnachtsfrühstück am ersten und zweiten 
Weihnachtsfeiertag im Franziskustreff

https://www.franziskustreff.de/franzis-
kustreff/aktuelles-aus-dem-franziskus-
treff/

Dinner for one Silvestereinladung für Wohnsitzlose zu einem 
warmen Essen; unter den gebotenen Hygiene- 
und Abstandsbedingungen z. B. im Pfarrzen-
trum

Wärmestuben der
anderen Art

Beheizte Zelte auf Parkplätzen oder vor Pfarr-
zentren In Ergänzung zu den begrenzt verfüg-
baren Kapazitäten für Wohnsitzlose

Geflüchtete  
Menschen

Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Weihnachtspäckchen 
to go

Die Flüchtlingsarbeit im Main-Taunus packt 
gezielt Päckchen mit Bedarfen für geflüchtete 
Jugendliche/junge Männer und verteilt sie 
über die Hattersheimer Tafel.

Ansprechpartnerin: S. Schuhmacher-Go-
demann,
Referentin für Sozialpastoral im
Bezirk Main-Taunus

Kampagne: Notleiden-
den helfen – Geflüch-
tete aufnehmen!

Verbände, Organisationen und Gremien unter-
stützen die Aufnahmen Geflüchteter in
Deutschland.

https://kein-weihnachten-in-moria.de/
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Alleinstehende/alte 
Menschen/Einrich-
tungen der Altenhilfe

Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Windlichter mit
Krippenmotiv

Windlichter mit dem diesjährigen Weih-
nachtsmotiv des Bistums können als Gruß für 
Bewohner und Bewohnerinnen von Altenhilfe-
einrichtungen bestellt werden. 

Für Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in den 
Einrichtungen gibt es eine Anleitung für eine 
kleine adventliche Besinnung.

Ansprechpartnerinnen: 
B. Losacker, Referat Kategoriale Seel-
sorge 
S. Sailer-Pfister, 3.+4. Lebensalter im 
Bistum Limburg

Adventsfenster to go Zur Vermeidung von Menschenansammlungen 
kann ein gestaltetes, mobiles Adventsfenster 
Station bei alleinstehenden Menschen, in Ein-
richtungen oder auf großen Plätzen machen.

Ansprechpartnerin: M. Schmidt,
Gehörlosenseelsorge Ffm

Plaudertelefon Senioren erzählen, Senioren hören zu und 
bewahren die Stimme vorm Einrosten - 
Caritasverband Westerwald/Rhein-Lahn, die 
Pfarrei Sankt Martin Lahnstein und das Netzwerk 
Demenz haben das Plaudertelefon installiert.

https://pfarrei-stmartin.de/beitrag/plau-
dertelefon/

Post für Senioren
Advents- und
Weihnachtsbriefe

Bewohner und Bewohnerinnen des Mehr-
generationenhauses schreiben Briefe und 
backen Plätzchen für
ältere Menschen

Wetzlar

Laufende
Weihnachtsbotschaft/ 
Weihnachtsboten

Musikalische Stationen/ Kurzbesuche vor 
Einrichtungen der Altenhilfe und bei Allein-
stehenden

In Kooperation mit Musikvereinen oder
Musikschulen

Senioren-Metten Zusätzliches Angebot von Christmetten für 
besonders vulnerable Gruppen zu besonderen 
Zeiten

St. Johannes Nepomuk,
Hadamar

Beratung 60+
Krisen- und
Lebensberatung

Die Beratungsstelle 60 + im Haus der Volks-
arbeit/Frankfurt bleibt bis einschließlich 23.12. 
geöffnet und steht ab dem 28.12 wieder für 
Beratungsgespräche zur Verfügung; Offene 
Sprechstunde auch „zwischen den Jahren“

Haus der Volksarbeit, Frankfurt 
Ansprechpartner: 
R. Krauß-Matlachowski 
Psychologischer Berater
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Alleinstehende/alte 
Menschen/Einrich-
tungen der Altenhilfe

Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Herzenswünsche
(Aktion gegen
Altersarmut)

In Kooperation von Gemeinde und Caritas 
wird Kontakt zu armutsgefährdeten Men-
schen gesucht und besondere Wünsche
von alten Menschen erfüllt

Bistum Rottenburg-Stuttgart
https://www.drs.de/dateisammlung/
weihnachten2020/advent.html

Alleinstehende - Hei-
ligabend gemeinsam 
anders feiern

Da das Fest „Heiligabend gemeinsam feiern“, 
ein Caritasprojekt der Pfarrei St. Bonifatius 
Wiesbaden, in diesem Jahr nicht wie gewohnt 
stattfinden kann, gibt es ein Alternative. Für 
alle üblichen Gäste werden liebevolle Weih-
nachtspäckchen gepackt, die am 24.12. 
persönlich im Foyer des Roncalli-Hauses über-
reicht werden.

Ansprechpartnerin: C. Müller
Pfarrei St. Bonifatius Wiesbaden

Kultur im Hof Mit Kunst den Corona-Alltag in Pflegeheimen 
bereichern: youngcaritas Frankfurt sucht 
Künstler und Künstlerinnen, die im Hof von 
Pflegeheimen etwas vorführen und dadurch 
den Alltag der Bewohner und Bewohnerinnen 
aufwerten

Ansprechpartner: D. Wenzel
youngcaritas Frankfurt
https://www.youngcaritas.de/lokalisiert/
hessen/frankfurt/kultur-im-hof

Diverse Zielgruppen Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Segen to go (z.B. für 
Mitarbeiter und Mit-
arbeiterinnen in
Einrichtungen)

Advents- und Weihnachtsgrußkarten werden 
mit oder ohne Schokoladengruß an Wäsche-
leinen barrierefrei und zugänglich zum Mit-
nehmen aufgehängt (vor Pflegeeinrichtungen,
Krankenhäusern, Polizeirevieren,…)

Adventsstrasse open air Impulse für die Adventszeit Ansprechpartnerin: 
H. Schröder
Pfarrei St. Martin Lahnstein

Advents-/Weihnachts-
tüten zum Abholen

Für Familien oder alte, alleinstehende Men-
schen werden Tüten oder Pakete angeboten 
mit Kerzen, Impulskarten, Keksen o.ä., die zur 
Gestaltung der Adventszeit und Weihnachts-
tage anregen

FBS Main-Taunus
Pfarrei St. Bonifatius Frankfurt
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Diverse Zielgruppen Initiativen, Projekte, Ideen zum
Weiterdenken

Kontakt / weitere
Informationen

Weihnachtswunsch-
baum

Wunschzettelbaum

Bedürftige Gruppen (geflüchtete Menschen, 
Waisenkinder, …) sind eingeladen, einen 
Wunsch aufzuschreiben, für den dann eine
Patenschaft zur Realisierung gesucht wird.

Die Pfarrei Sankt Martin und die Beratungs-
dienste des Caritasverbandes Westerwald/
Rhein-Lahn beschenken Kinder, die vom Netz-
werk Kindeswohl begleitet werden.

Ansprechpartner: M. Adler-Machill
Pfarrei Peter und Paul Hofheim

Ansprechpartnerin: 
H. Schröder
Pfarrei St. Martin Lahnstein
https://pfarrei-stmartin.de/beitrag/
wunschzettelbaum/

Weihnachtscommunity
digital

Digitale Weihnachtscommunity - egal, ob im 
Wohnzimmer, in Quarantäne oder im Alten-
heim.

https://zusammenhalt.bistumlimburg.de/

Kunst-Kultur-Kirche! – 
Frankfurter  
Künstler*innen im
Gottesdienst

Die katholische Stadtkirche zeigt sich solida-
risch mit frei beruflich Kunstschaffenden und 
stellt Geld zur Verfügung, damit diese sich in
Gottesdiensten engagieren können.

https://frankfurt.bistumlimburg.de/ 
beitrag/solidarisch-mit-der-kunst/

Lebendige  
Adventskalender

Quartiersmanagement und Stadtteilbüros 
laden ein Schaufenster oder Bürofenster
adventlich zu gestalten…

Stadtteilbüro Frankfurt-Gallus; Quar-
tiersmanagement Frankfurt-Sindingen

Aktion „Vitamin D.an-
ke“ für Pflegekräfte

„Starke Helfer brauchen nicht nur Aufmerk-
samkeit und Dank, sondern auch ein starkes 
Immunsystem“ - unter diesem Motto laden 
Pfarreien dazu ein, eine Flasche hochwertigen 
Vitamin- oder Gemüsesaft für die Angestellten 
zu einem Heim ihrer Wahl zu bringen.

Ansprechpartnerin: B. Losacker
Referat Kategoriale Seelsorge

https://pfarrei-stmartin.de/beitrag/wunschzettelbaum/
https://pfarrei-stmartin.de/beitrag/wunschzettelbaum/
https://zusammenhalt.bistumlimburg.de/
https://frankfurt.bistumlimburg.de/ beitrag/solidarisch-mit-der-kunst/
https://frankfurt.bistumlimburg.de/ beitrag/solidarisch-mit-der-kunst/

